XXVI1I concresso NazioNnaLE AIRIPA pELLA A AR B

(Associazione Italiana per la Ricerca e 1'Intervento nella Psicopatologia dell' Apprendimento) S[':;JEID\II?[TJ wgmg%g:

su BES e DISTURBI DELL'APPRENDIMENTO DISU
Arezzo 28-29 Settembre 2018 . |
g I.C.Statale "Torano Castello" - Lattarico

_ll H [ s |: II : Via Aldo Moro, 3 87100 Torano Castello {CS) - Cod. Mecc, CSIC86700L

Formare pare nt’s coach - . | TRINITY

Cultural O ti _ lated School
ultural Organizatian Assoclated Schools COLLEGE LONDON

Reglstered Examination Centre 61463

i
| o —
TS L2 R0 - LAV T MILT

per promuovere atteggiamenti funzionali nelle relazioni educative gg - pon

TTURALI
o—— EUROPEI

Maria Pia D’Andrea, Sonia Trotta, Mari Rosa Pellegrino, Samanta Cucumo, Antonella Valenti
INTRODUZ[ONE Universita della Calabria
Sl |C Torano — Lattarico (CS)

Nell’_a_ttuale5|stema'5aclmeducatiwn . g ) _ _
risulta di fondamentale importanza mariapia.dandrea@tin.it, trottasonia@libero.it

I'alleanza tra tutte le agenzie che _

CONCONTRAo ARIOCe s O SEUCRRIVOAIRT - — e
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contribuire in maniera sinergica al Riflessioni prellmlnarl ‘_
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educative generando una circolarita Contesto scolastico Sisterna relazionale
funzionale che garantisca continuita

e coerenza. [roppo spesso si ricorre, apprendimento
infatti, a deleghe che sono causa di
separazione e mancanza di
collaborazione. L’Istituto
comprensivo Torano — Lattarico ha
avvertito la necessita di agire a
livello didattico persalvaguardarele et e TR
relazioni trafamiglia, scuola e allievo relazione educativa connessa Scuola
avviando un progetto di formazione all’appendimento.
diretto ai genitori con lo scopo di

migliorare gli aspetti comunicativi e
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consapevolezza dei rapporti dei Un progetto comune Ca mpione Obiettivi ,g’_enerali
genitori con i figli e di quanto questa :

possa influire nelle relazioni con la -, '
scuola e il team docenti, € stato il Modifica delle relazioni inefficaci
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Corso di formazione rivolto ai genitori per:

» Rendere i figli pitt autonomi e indipendenti

» Aiutare i figli ad accrescere l'autostima, la sicurezza e la
fiducia in sé stessi,

* Invitare i figli al rispetto delle regole e a condividerle

= Supportare i genitori a risolvere e prevenire i conflitti

» Innalzare la qualita delle relazioni nel contesto scolastico
in continuita con gli altri contesti di vita

» Ridurre le insicurezze di genitori che spesso delegano la
scuola al processo educativo dei figli
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» Acquisire una maggiore consapevolezza dei bisogni e dei

focus del progetto. Un ruolo * Istruire i genitori su come - : 16 valori

determinante dell'azione educativa incidere sui processi di y l.qltm? d;_:ta;:c empatp o Campione = Osservare e valutare in maniera oggettiva atteggiamenti e
& rivestito dal genitori che devono apprendimento dei figli e \ gim_:;l_ _I,E 2 CONEEeas S8 jl: | comportamenti

acquisire maggiore consapevolezza migliorare la fiducia nelle R o I] ~« Riconoscere situazioni problematiche

a partire da esperienze di ascolto istituzioni. | — » | « Saper utilizzare |'ascolto attivo e le tecniche di
attivo, di comunicazione efficace e « Stabilire alleanze educative w g 1 — comunicazione efficace  Sapere esprimere chiaramente
relazionalita tesa a migliorare basate su confronti e conoscenze " 51— fatti, pensieri e sentimenti evitando l'uso di etichette,
l'autonomia e la curres'.pbnsa-bil‘ité scientifiche per promuovere _ a4 valutazioni e giudizi personali

decisionale dei loro figli (Gordon, comunicazioni efficaci a 2 = Valutare e agire sui comportamenti ritenutiinaccettabili

« Saperapplicareil kmetodo senza perdenti» nei conflitti
= Saper applicare e abituare all’utilizzo di strategie di
problem solving

2014). La promozione di beneficio di un clima sereno.
atteggiamenti funzionali nella

relazione triangolare alunno- _ !
scuola-genitori diventa una sfida *® — P . W W
dell’Istituto Comprensivo che miraa : - -
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e costruttiva al fine di miglioraregli = - . - PIONBOROO e
aspetti emotivi-motivazionali e

verificarne le ricadute sul successo HRpcindes
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formativo degli allievi. Genitori, empatico
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; : . i. : - o Durata 30 ore = Bl‘ainStDrmihg PR dell'arcettarione . semtirmenti
affiancati da esperti universitari, si promuovere a i = 2incontrisettimanali » Problem solving
v ; - consapevolezza . e M :
sono formati per diventare a loro e onal SHINERAMEnto * Incontridi30 minuti » Circle time
volta coach di altri genitori Mini « Soredilezionifrontali e Simulazioni ed Confronto o
attraverso la realizzazione di uno training * 10 ore di esercitazioni Esercitazioni | o 27
sportello diascolto e disupporto. [ e guidate = Riflessioni e confronti
sikuzsoni - - .
ableraihe . 1Unred|. Iabnratquﬂ « Autoanalisi S A
e o « 5 ore di valutazione e | s
I T S oy v ms o o mnn = modo efficace ' e Messagai in :
i e -_ . confronto A - _ oo perdenti
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Realizzazione

Risultati imi traguardi ' Proposte futu re ' Blbllograﬁa
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' 2‘?:1%5:;;:;:?2;?:? d:;lgarunlu Rt geritar e e o |§ . Forma-z_inﬁe di PARENT’S COACH a supporto di altri . B'rﬂrjfe-nbrenher U., Ecologia dello sviluppo umano, Il

« Scelte educative piu efficaci e scientificamente validate o riore nay WS = BEnILan) . | o Ml"'I:hm’ 2002 N P

S RSzadute positive’ st} FopotE tiel el T . Apelrtura' di uno sportello per‘t:{ffrir.e un serw.::m ai . Gordun T., Genitori efficaci. Educare figli responsabili, La
abbattimento di pregiudizi | .gemturl che hanlnnl neﬁcesﬁmtaldl fml*r_"{]a.rm per meridiana, 2014. L e

« Soddistiziohs & mtiuazions g0 (itebiendere altri | intraprendere relazioni efficaci con i propri figli * Gor.don T, Insegnanti efficaci, G.ILIﬂtI.,_Z.D_l%, -
nereorS At * Rogers K.R, Un modo di essere, Giunti editore, 2012.

« Maggiore fiducia nell’lstituzione scolastica
« Acquisizione di metodi e strategie efficaci di ascolto e
comunicazione

=

0w s 5 =3

Mnmuu lm‘lﬂi lliers the & Aitkene the :
ha bcienwitteln  shate e pee plagetlo ha iuesto piogetto .-
et legatl  Fewmniee una mighwala | b ncrenentaio )
s ParECiparione  ConBET ol L ik et 0
eriiloeiaie ! Wit e ira e Tarnighe T ant
ennbele i
LR



